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Premiul in asteptarea iubirii

ALECERI

de Raluca lliescu

Raluca are 28 de ani,
este traducdtoare
part-time, mdmicd,
corporatistd si nu

in ultimul rdand o
femeie aflatd mereu
in cdutarea sensului
vietii. Se bucurd de
fiecare experientd
asa cum este ea.

Se afla in fata portii lui, pe Strada Faurului. Cea cu piatra
cubici care incd-i stie pasii, desi au trecut patru ani de la
ultima lor intalnire. Ti este frig - soarele nu s-a aritat. O doare
stomacul - sa fie fluturii aceia oare?
*
* *

- Mama, mama, mama! rasund vocea puternicd din trupul
micut al lui Nicolle.

- Da, mama! Ce s-a intamplat?

— Mama, papam, papam! spuse cea mica.

- Da, ti-l aduce mama pe hipopotam.

R. este mamd. De doi ani st acasd cu fiica ei, in timp ce B., soful
ei, merge la job. Nicolle este fructul iubirii celor doi, aparut dupa
saptdmana lor de miere din Grecia. O decizie de care mai sigur a
fost B., dar pe care R. a consimtit-o de dragul lui, in virtutea celor
sapte ani petrecufi impreuna. Au trecut prin diverse situatii in care
R. a invatat arta compromisului, in timp ce B. s-a infruptat din
exuberanta si din tineretea ei. Dacd inainte de nasterea lui Nicolle,
R. incd avea incertitudini in ceea ce priveste parcursul vietii, dupa
aceea, lucrurile s-au simplificat. Obsedatéd de control, obsedati de
curatenie, obsedata de micile detalii, fire anxioasd, R. isi mai cau-
ta cumva echilibrul. B. a devenit o parte din echilibrul ei. ubirea
lor s-a transformat intr-una maturd, asumatd, cateodata inabusita
de grijile zilnice. Insa, deasupra tuturor, sti grija constanti pentru
Nicolle, daruirea cu care amandoi isi indeplinesc sarcinile si iubi-
rea din ochii lor cAnd sunt impreuna.

Cateodats, in timp ce o adoarme pe Nicolle, lui R. i revin in
minte amintiri din perioada in care s-au intalnit ea si J. A fost
una dintre cele mai dificile etape ale vietii ei. R. a fost nevoita s
faca alegeri importante legate de viata personala, de cariera si
de locul unde traia de multi ani. Incé se intreabd daci alegerile
de atunci au fost cele mai bune.

- Géndesti prea mult!

- Banu. Tu nu poti respecta minimele reguli legate de ordi-
ne in casa asta? Eu trebuie sa le fac pe toate!

— Te superi din cauza unor nimicuri. Chiar nu te inteleg.
Acum razi, acum plangi. Nu esti ca alte femei.

— Tu nu stii decét sa apesi butoanele nepotrivite. Nu stii sd
ma calmezi, esti un ghetar! M-am saturat sé fac zilnic compro-
misuri, in timp ce tu te prefaci ca nu md auzi.

- Oricum tie nu-ti convine nimic!

- Da. Ce sa-mi convina? Ca sotia ta iti spune ce o deranjea-
z4, iar tu faci fix acel lucru? Ti se pare normal? Ti-am zis, pot
foarte usor sa plec cu tot cu copil si s o iau de la capit. Sunt
tanard incd. Dar tu? Ce vei face tu? Vei raméne singur, nefericit
si te vei stradui sa-i faci si pe ceilalti la fel de nefericiti. Pentru
cd esti un egoist prin natura ta! Nu stii sd te bucuri de viata. Am
obosit. Am obosit sa tot explic aceleasi lucruri.

B. pleaca in altd camerad, iar R. ramane singura, plangand.
Este una dintre numeroasele certuri care fac sa paleascd orice
urma de iubire. Se intinde pe podea si se tot gandeste de ce l-a
ales pe el. De ce nu si-a ascultat inima. De ce a vrut confort
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financiar. Este una dintre serile in care se simte singurd, nepu-
tincioasd, mai bdtrana ca niciodatd. Iar B. nu comunicé deloc.
Nu o consoleaza, nu o ajuta sa depaseascd momentul. Nici n-o
imbratiseaza, nici n-o sirutd, asa cum si-ar dori ea. Sa {i spuna
cd va fi bine si s3 promita ca va schimba ceva la el.

Unde gresesc R. si B.? Este un tablou care se regdseste in
casele multora. Dar dimineata, toti o iau din nou de la capat
si uitd sau mascheaza evenimentele care i-au intristat. Cum se
numeste asta: compromis, iubire sau... minciuna?

*
* *

R. trage aer in piept si apdsd butonul soneriei. Intre timp,
in minte i se deruleazd imagini de la ultimele ei intalniri cu
J. Oare de ce nu il uitase? Dar acum ce cauta acolo? Inima ii

bétea din ce in ce mai tare in piept. De fapt, nu avea intrebdri,
ci era datoare cu multe raspunsuri. Ultimul lor dialog avusese
loc intr-o gara. Era ora 06:30 dimineata, in zgomotul trenurilor,
intr-o primavara.

— Te voi mai revedea?

— Sigur! raspunsese ea rdzdnd cu nonsalantd, amuzatd cum-
va de intrebare.

Dar mascase cu succes adevaratul raspuns. Trenul s-a pus
atunci in miscare cdnd tocmai rasarea soarele. El a ramas in
urmd, iar ea s-a intors acasd stiind ce isi doreste mai departe: o
viatd si o familie impreund cu B. Ca si cum ar fi existat un buton
prin care sd isi opreasca sentimentele pentru J. &

Premiul Mama si copilul

www.vernonsullivan.wordpress.com

Cine ne aude spune cd suntem o caséa de nebuni, dar noi ne straduim sa fim cei mai buni...

PARINTI DE CEMENI

de Ceorgiana Tonef-Filip

»Sunt Ordine si Dezordine/ La mine in casd/

'“

Sunt sotie si mamd/ De acum pe viatd!*“ - asa
se descrie Georgiana in versuri. Ar putea scrie
neincetat la acest text, pentru cd sursa de
inspiratie este permanentd.

S N
I nca este noapte, dar Bebe Alin s-a trezit. Il iau imediat din pétut, ca sa

nu il trezeasca pe Bebe Denis. Ma aplec sa il asez in pat langd mine,
dar se smuceste si imi dd un cap in nas. Impactul ma nauceste si incep sa
vad puncte, linii, bastonase. Desi sunt eu cea vatdmata, tot pe el tind sa il
protejez. Nu dureaza mult pand se trezeste si Bebe 2. Cu aceastd ocazie,
declar inceputa ziua!

Ma aplec la sertarul cu sosete. Nu nimeresc o pereche, dar apuc doua
la intdmplare: una roz si una neagrd cu dungi, a sotului. Nu stiu ce ciuta in
sertarul meu, dar mé bucur cd era acolo. Ma incalt imediat cu amindoua
si dau fuga sa imi fac o cafea, cit inca sunt buimaci cei mici. Ma intorc
apoi la ei in camera. 1l gasesc pe Bebe Alin stind in fundulet si gesti-
culand energic; pare cd se cearta cu o jucarie zornditoare. Bebe Denis este
ofticat de ceva si nu stie daca sa planga sau sa maréie; ar vrea si el sd stea
in fundulet, dar inca nu este pregitit. Oare este gresit sa il iubesc pe unul
dintre bebelusi mai mult decat pe celalalt? Incid mai am amintiri vagi cu
Bebe Denis la Terapie Intensivd. Am facut tot posibilul sd sterg amintirea
acelor momente dureroase, cdnd toatd lumea imi spunea sé fac bine sa ma
ridic din pat ca sa imi vizitez copiii. Cand vedeam aceastd fiinta micuta
de numai doud kilograme intubata si conectatd la aparate bipaitoare, mi
se scurgea toatd taria in célcaie si simteam cum betonul de sub picioare
lesin peste incubatorul obosit de atatea folosiri. Trec repede peste aceasta
amintire si il iau in brate pe Bebe Denis. Ti dau o sirutare apasati pe obra-
jorul atins de dermatita atopica pe care incercam sé o tratam.

Ti pun pe améndoi in mijlocul patului. Nu imi place s ii las la televizor,
dar in momentul in care nu mai gésesc o solutie sa ii potolesc, le mai dau
putin drumul la desene. Nu stiu cum s-a facut titirez Bebe Alin, de a ajuns
cu telecomanda in gurd. Molfaie de zor la butoane. Iata cd s-a oprit la o sti-
re cu o ,vedetd“ care a renuntat la sarcina pentru ca nu a ramas cu ,,jubi®
Imi amintesc de perioada in care am fost internata de urgenta la Spitalul
Judetean Ilfov. Aveam 16 sdptdmani de sarcind. Am fost cazatd intr-un
salon cu patru paturi. In timpul zilei, ne aduceau cate o femeie care tocmai
trecuse printr-o intrerupere de sarcina. Putin panicata la inceput, pentru
céd nu intelegeam ce se intdmpld, am incercat sa intru in vorbé cu ele. Cele
mai multe dintre ele nu voiau copilul. Erau si citeva minore, pe la 15-16
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ani, aduse de mame sau de ,,soacre”. Nu pot descrie cum aratd
o fatd de 15 ani adusa pe brate din sala de operatie... Mai erau si
acele ,,femei fatale” care nu erau la prima interventie si vorbeau
nestingherite la telefon, ca si cum nu ar fi fost important ceea ce
urma sa se intample. Socul de a vedea zilnic trei-patru astfel de
cazuri m-a facut s apreciez si mai mult sarcina mea, pe care ma
chinuiam sa o péstrez. Eram invidioasa pe mamicile din salonul
alaturat, care ascultau emotionate inimioarele bebelusilor in fi-
ecare seard. Ai mei erau incd mici. Daci ar fi sd citez pe cineva
care era cu mine in momentul interndrii, ag spune ca gemenii
erau atunci de dimensiunile unor pateuri micute, de vreo 140
de grame fiecare.

Premiul in cautarea fericirii

Tau telecomanda din gura bebelusului si o inlocuiesc cu o
jucdrie pentru gingii. Trebuie sa le pregitesc fructele acum. Ti
pun in tarc si méd grabesc in bucatérie, sa pisez mdrul fiert si
biscuitii.

PS.: Si sotul meu poartd tot doua sosete diferite. A spus ca
asa le-a gisit pe scaunul cu rufe uscate. Il fac s se simti special
si 1i aduc zambetul pe buze. X

www.ordinesaudezordine.com
contact@ordinesaudezordine.com
www.delasexladragoste.wordpress.com
delasexladragoste@gmail.com

CREZI IN SPOVEDANIE?

de Maria lonescu

rezi in spovedanie? Eu nu... Niciodatd nu mi-am simtit sufletul

mai usor dupd spovedanie, chiar daca de multe ori imi iau inima
in dinti si 1i spun preotului tot. La plecare, simt intotdeauna aceeasi
greutate atdrndndu-mi, iremediabil, de umeri. Nu reusesc sd uit...

Eu sunt Maria. Desigur, acesta nu este numele meu adevirat, din ca-
uzd ci aceastd poveste ar crea majore tulburari prin vietile altor oameni,
unii foarte dragi mie. In viata reald, sunt sotie si mama a trei copii. In cea-
laltd viatd, sunt pur si simplu femeie.... Acum cétiva ani, cineva m-a in-
trebat dacd sunt fericitd. I-am raspuns ca da. Aveam si incd am o viata li-
nistitd, care incepe cu ibricul rosu pe ochiul de la aragaz, cu aroma cafelei
care inunda bucatiria, cu clipa de liniste dinainte sa se trezeascd cei trei
copii. Apoi cu minutarul care ma ameninta intotdeauna ci o sa intarzii la
serviciu, cu soarele care apune in spatele Bisericii Sfantul Dumitru si cu
serile in care rdsfoiesc paginile internetului, dupa ce masina de spélat si-a
terminat deja programul. Aceasta sunt eu, Maria din viata reala, Maria pe
care 0 cunosc vecinii pe care uneori ii ajutd sa care sacosele pand la etajul
patru, Maria care merge duminica la bisericd, cautdndu-1 pe Dumnezeu,
dar care nu-1 gaseste niciodata. Totul era asa cum trebuia sd fie... pana in
seara aceea de mai, cind ma intorceam de la munca. De multe ori m-am
intrebat cum ar fi fost dacd in seara aceea as fi luat-o pe o alta cale...

In seara aceea de mai, pe cAnd admiram mugurii pe jumitate des-
facuti ai copacilor de pe marginea drumului, m-am rasucit pe tocuri si
am cdzut. Mi-am rupt glezna si am ajuns la spital, certindu-ma pentru
nesabuinta de a fi trecut pe drumul acela plin de copaci pe jumitate
infloriti.

- E destul de tarziu, e nevoie s ramaneti pAnd méine, mi-a spus el.

»El“ era medicul care avea grija de mine. Eu eram, pe atunci, ,,un

Maria a schimbat marile vise pe lucrurile
simple. Intr-o zi impacheteazd frumos o emotie
de bucurie, altddatd calcd rochiile emotiilor de
tristete, de nerdbdare... La loc de cinste std fiorul
iubirii, dupd cum reiese si din acest text, pe care
I-a semnat cu un pseudonim.

caz Un caz banal, de femeie aiuritd, care isi rupe picioarele uitan-
du-se dupd mugurii copacilor. Mi-a pus glezna in ghips si am plecat
acasa, nestiind atunci cd se instalaserd in sufletul meu semintele unor
sentimente stranii. A urmat un concediu cu nopti in care ma bantuiau
ochii lui si suvitele rebele. Imi iubeam sotul, iar starea aceea incipientd
a unor trairi nefiresti ma tulbura. Am crezut cd o sa treacd de la sine,

dar nu a fost asa. Nu numai ca nu a trecut, dar lucrurile s-au complicat.
El le-a complicat. M-a sunat, spunandu-mi ca trebuie sd ma prezint la
cabinet pentru a verifica in ce stadiu de vindecare eram. In realitate, nu
eram deloc vindecata, eram in plin proces de imbolnavire... eu, sotia
si mama perfecta.




AWomen’s Journal

EDITIE SPECIALA POVESTEA TA POATE SCHIMBA LUMEA = §

— Vrei sd bei o cafea? m-a intrebat, dupd ce discutiile noas-
tre deraiasera de la ghips si glezne rupte la muguri de pomi,
priméveri si filme celebre.

Am coboriat la parterul spitalului. La masuta din dreptul
ferestrei, am savurat cea mai bund cafea, condimentata cu dis-
cutii atat de relaxante pentru o femeie cu trei copii si cu numele
Maria. Au mai urmat doua luni de intalniri absolut intampla-
toare, pand cand am ajuns sd il gasesc in fiecare seard asteptan-
du-mad in locul in care imi rupsesem glezna.

- E ciudat, mi-a spus el intr-una dintre seri, caind ne-am
asezat pe o bancd din parcul din spatele Bisericii Sfintul Dumi-
tru. As vrea sa petrec mai mult timp cu tine...

- Nu stiu... am raspuns debusolatd, in timp ce in capul meu
mii de fraze se ciocneau unele de altele, dar niciuna nu reusea

M-am indrégostit nebuneste. Nu stiu ce vom face, stiu doar ca
te iubesc. Nici eu nu sunt liber.

Mainile lui s-au lasat usor peste parul meu, apoi buzele lui,
ca intr-un curent electric care anuleaza totul in jur, le-au atins
pe ale mele. Am trait acel moment ca pe o clipa imbracata in
haine de sarbétoare, ca pe o hrand de care sufletul meu simplu
si liniar avea atdta nevoie. Apoi am fugit... Am fugit disperata
spre casa, ca o sotie si mama, ca o Marie infricosatd de con-
trastul dintre viata ei reald si ceea ce i se intdmplase atunci.

Au trecut cétiva ani de atunci. Pe el nu l-am mai intalnit
niciodata. Cineva de la spital mi-a spus cd s-a transferat intr-un
sat. Nu se stie de ce. In rest, viata mea e la fel ca inainte. Cu di-
minetile in care ora 6:00 anuntd sosirea ibricului rosu pe ochiul
de aragaz, cu aroma cafelei care inunda bucitaria, cu clipa de

sa iasd la suprafatd. Stii ca sunt cdsato...

liniste dinainte sa se trezeasca cei trei copii. X

— §ssst, mi-a spus, acoperindu-mi gura cu palma. Te iubesc!

Premiul ldeal feminin

NUANTE DE CRI

de Monica Radulescu

Femeilor le plac povestile. In special
cele cu eroine neinfricate, romante
implinite si final fericit. Le plac povestile
cu femei care le aratd ca totul este posibil
si ca totul li se cuvine. Le mai place si sa
fie victime, iar contextul le ajutd de multe
ori. Am fost si eu asa. Eu, cea de la 16 ani,
nu prea cunosteam nuantele de gri. Eram
gata de luptd pentru principii bine inra-
décinate in mine, iar orice atac la adresa
lor era motiv de deznadejde. Niciodata si
Intotdeauna erau aliatii mei cei mai buni.

partencri: & BIBLIOTHEQUE [B

A inceput sd scrie acum 10 ani, dar dupd o vreme a inteles cd nu pentru ea tre-
buie sd scrie, ci pentru ceilalti. Asa a infiintat revista ZMEU Bucuresti. Povestea

ei nu are puncte-cheie si nici final.

Am crezut cind mi s-a spus cd pot sau nu
pot s fac ceva, m-am lasat protejata sau
data deoparte, am suferit enorm pentru
fiecare vorbd grea si am jurat ca nu ma
voi schimba niciodatd. Am iubit ca in
carti si am pléns la fel.

Intr-o zi de primavar3, lumea a incetat
sd se mai invérta in jurul degetului meu
mic. S-a prabusit, pur si simplu, luind
cu ea unul dintre oamenii cei mai dragi
mie. Si am jelit si m-am vaitat la nesfar-
sit. M-am trezit un an mai tarziu. De tot.
M-am trezit cd totul e cenusiu, iar eu nu
mai pot sa bag ména in foc pentru vreun
principiu. M-am trezit ca iubesc fard urma
de orgoliu, cu fiecare celula vie. M-am tre-
zit nestiutoare, simpld, lipsitd de scop si
de importantd. Abia atunci am inceput sa
invét. Nu geografie sau gramaticd, ci viata.

Am invétat sa nu ma tem de lovituri
si de suferintd. Sa il iubesc pana in pan-
zele albe, chiar daca el nu duce gunoiul
sau lasd capacul de la WC ridicat. Sd nu
ii judec pe ceilalti, sa ii ascult, sd le zam-
besc. Séd incerc sd descopar si alte per-
spective, alte téri, alti oameni. Sd citesc
si sd simt ce citesc. Sa gdtesc, pentru cd

salon de frumusete si cirti bune

bucuria poate veni si din farfurie. Sa caut
frumosul peste tot, si mangai copaci, sd
imbratisez florile cu privirea. Sa fiu mai
buna si sa ma joc mai des. Am invitat ca
oamenii se schimba, dar nu atunci cand
vor ei sau altii, ci din intdmplare. Am in-
vdtat ca pot si ce nu mi s-a spus ca pot si
cd nu pot ce am crezut mereu ca-mi iese
dintr-o miscare. Am invatat ca trebuie sd
incerc, sd am curaj sa-mi dau drumul din
varful partiei. Nu e nimic mai frumos de-
cét sa ai cu cine sa imparti: o zi, o reusita,
un covrig, o vorbd, un loc in metrou. Am
invatat ca o lingurita de bine conteazd
intr-un ocean de rau. Si am retinut ca fe-
ricirea nu se cautd, ci se trdieste.
Povestea mea nu are puncte-cheie,
nici final. Are doar invataturi. De la fe-
mei si barbati, tineri si varstnici, oameni
educati sau analfabeti. Si mai are multe de
impartdsit. Nu asteptdri si liste de cerinte,
ci dragoste, atentie, grija. Nu exista sacri-
ficiu in povestea mea, nici planuri de vii-
tor, recompense sau dorinte. Doar multe
nuante de gri si un strop de viatd. R

www.zmeubucuresti.com

Ziar publicat de Grupul Editorial ALL | Bd. Constructorilor nr. 20A, et. 3, sector 6, cod 060512, Bucuresti
Tel.: 021 402 26 00; Fax: 021 402 26 10 | www.alL.ro | www.allcafe.ro | [[] /editura.all



